
                                  

 

Officiële Shamballa cursussen 

SHAMBALLA MULTI-DIMENSIONAL HEALER™ BASIC HEALER 

Aantal uren: 2 dagen (minimaal 16 uren). Bij Wezenlijk Contact wordt deze workshop op 

3 zaterdagen gegeven van 10:00 tot 16:00 uur, uitloop mogelijk. Er zitten steeds 2 weken 

tussen de zaterdagen. Dit komt een goede integratie van de energieën en de stof ten goede. 

Data in onderling overleg. De workshop gaat door bij deelname van minimaal 2 deelnemers. 

Tarief: € 250,--. inclusief 3x lunch, werkboek en genummerd certificaat van de Shamballa School of Esoteric Sciences. Gespreide betaling is 

mogelijk. Bij opgave betaalt u € 50,-. Tot 2 weken voor aanvang van de workshop niet restitueerbaar. Zonder certificaat is het tarief € 225,- 

Om erkend te zijn door de BCMA in Engeland moeten studenten de volledige training hebben 

gehad en een diploma van de School. Om lid te worden van de Shamballa Association moeten 

studenten een diploma hebben van de School of Esoteric Sciences. 

Cursus inhoud: 

- Filosofie van Shamballa 

- Theorie van ziekte en het emotionele lichaam 

- Theorie van helende energie channelen 

- Hoe je helende sessies faciliteert 

- Aarden na het doorgeven van energie 

- Hoe jezelf te behandelingen 

- Hoe anderen te behandelen 

- Hersenen balanceren 

- Oefeningen om de hersenen te balanceren 

- Activeren van de Antahkarana 

- Verwijderen van implantaten en entiteiten 

- Inwijdingen 

- Helen beoefenen, en informatie over chakra’s 

- Wat zelf meesterschap betekent voor u als individu 

 

SHAMBALLA MULTI-DIMENSIONAL HEALER™ BASIC TEACHER 
Aantal uren:  minimaal 3 dagen – 8 uren per dag. Degene met geen enkele didactische 



ervaring  kunnen wellicht de voorkeur geven aan een cursus van 4 of 5 dagen.  

Bij Wezenlijk Contact wordt deze workshop op 4 of 5 zaterdagen gegeven van 10:00 tot 

16:00 uur, uitloop mogelijk. Er zitten steeds 2 weken tussen de zaterdagen. Dit komt een 

goede integratie van de energieën en de stof ten goede. Data in onderling overleg. De 

workshop gaat door bij deelname van minimaal 2 deelnemers. 

Vooropleiding: Shamballa Basic Healer of Shamballa 13d Master Healer of Teacher.  

Tarief: € 320,--. inclusief  lunches, werkboek en genummerd certificaat van de Shamballa School of Esoteric Sciences. 
Gespreide betaling is mogelijk. Bij opgave betaalt u € 50,-. Dit bedrag is vanaf 14 dagen voor de aanvangsdatum niet meer 
restitueerbaar. Zonder certificaat is het tarief € 295,-. 

Om erkend te worden door de BCMA in Engeland moeten studenten de volledige training 

hebben gehad en in bezit zijn van een diploma van de School. Om lid te worden van de 

Association moeten ze een officieel genummerd certificaat hebben, afgegeven door de School 

of Esoteric Sciences. 

Cursus inhoud: 
- Doceren: Filosofie van Shamballa 

- Theorie van ziekte en het emotionele lichaam 

- Theorie van helende energie channelen 

- Hoe je helende sessies faciliteert 

- Aarden na het doorgeven van energie 

- Zelf behandelingen 

- Behandelen van anderen 

- Hoe jezelf te behandelen 

- Hoe anderen te behandelen 

- Hersenen balanceren 

- Oefeningen om de hersenen te balanceren 

- Antahkarana, oeroude symbool van helen 

- Helen beoefenen, informatie over de chakra’s 

- Wat zelfmeesterschap betekent voor u als individu 

- De verantwoordelijkheden van Meesterschap 

- Verantwoordelijkheden naar studenten als een meester teacher 

- Hoe inwijdingen te geven aan anderen 

- Hoe je energetische blokkades verwijdert uit lichamen 

- Helen en inwijden oefenen 

- Hoe een cursus te faciliteren 

- Contact houden met de Foundation 

- Over vrijheid en grenzen 

Workshops op verzoek buiten de planning: 

Het is mogelijk Shamballa workshops buiten de planning om te organiseren. Vraagt u gerust naar de 

mogelijkheden door te bellen met 06-40868240 of te mailen naar love@wezenlijkcontact.nl.  Zodra er zich 

kandidaten voor een cursus/workshop aanmelden, worden in overleg de data voor een  cursus/workshop 

bepaald. De workshop kan ook op locatie gegeven worden. Daarvoor kom ik, Alida Postema-Buis, graag 

naar u toe. 
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Persoonlijke groei, bewustwording, ontwikkeling en healing. 

Alida Postema-Buis 
Cursusleider – Maatschappelijk Werker 

Shamballa Basic Master Healer en Teacher en 13D Healer,  EMDR/traumaverwerking behandelaar, Mental Coach 
KvK01134287 BTW nr. NL082702799 

De Groenlanden 10  9771 BV Sauwerd. T 0640868240  www.wezenlijkcontact.nl  love@wezenlijkcontact.nl 
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